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OBSERVACIONES

RUTINA DE TRATAMIENTO.
PIEL CON MANCHAS/MELASMA

PIGMENTACIONES

DISMINUCIÓN DE LA 
PIGMENTACIÓN

TONO APAGADO

LUMINOSIDAD

HIPERPIGMENTACIONES 
POSTINFLAMATORIAS

UNIFORMIDAD 
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OBJETIVO: Disminuir, eliminar y prevenir las lesiones pigmentarias y mejorar la textura de la piel. 

HIGIENE BÁSICA DE USO DIARIO 

PRODUCTOS PARA EL TRATAMIENTO DE MANCHAS Y/O TEXTURA

RUTINA DE TRATAMIENTO.
PIEL CON MANCHAS/MELASMA

TRATAMIENTO COSMÉTICO
PERSONALIZADO

LIMPIADOR FACIAL

APLICACIÓN: Aplicar sobre 
la piel con ayuda de agua, 
masajear suavemente con 
las yemas de los dedos 
y aclarar con abundante 
agua. 

EXFOLIATING POLISH
EXFOLIANTE

APLICACIÓN: Aplicar tras 
la limpieza sobre la piel 
húmeda. Masajear durante 
unos segundos y aclarar 
con agua. En caso de pieles 
normales-secas, usar en 
días alternos.

COMPLEXION RENEWAL 
PADS
TÓNICO

APLICACIÓN: 2 veces al 
día sobre piel limpia y 
seca, frotar enérgicamente 
por toda la superficie, 
favoreciendo la deposición 
de producto en la zona 
afectada.

CREMA HIDRATANTE BÁSICA

DAILY POWER DEFENSE

APLICACIÓN: Aplicar dos pulsaciones 
por la mañana. Se puede aplicar 
después del Brightalive.

CREMA DE TRANSICIÓN

BRIGHTALIVE

APLICACIÓN: Aplicar 1-2 pulsaciones 
por las mañanas antes del Daily Power 
Defense. Incluido en el Kit Brightening 
programa + textura.

CREMA DE TRANSICIÓN

RESTORACALM

APLICACIÓN: Aplicar sobre la 
piel limpia y seca. 1 pulsación 
de producto los días que no 
se haya aplicado Retinol Skin 
Brightener 1% o Retamax.

WRINKLE + TEXTURE REPAIR

APLICACIÓN: aplicar sobre la 
piel limpia y seca, 1 pulsación de 
producto. Empezar 2 noches/semana 
e ir aumentando la frecuencia 
paulatinamente.

PRODUCTO ESPECÍFICO PARA TEXTURA

RETINOL SKIN BRIGHTENER 1%

APLICACIÓN: Aplicar sobre piel 
limpia y seca, 1 pulsación de 
producto. Empezar 2 noches/semana 
e ir aumentando la frecuencia 
paulatinamente.

PRODUCTO ESPECÍFICO PARA MANCHAS

Todo protocolo va acompañado de una protección solar alta (en último lugar por las mañanas).

Datos del Paciente:

Nombre y Apellidos

Doctor/a:

Fecha Procedimiento Visita Seguimiento

1º-3º Semana 3º-6º Semana 6º-12º Semana

• Piel enrojecida en contorno de 
ojos, boca, cuello, escote 
• Sequedad 
• Descamación 
• Irritación 
• Picor
• Quemazón/Ardor
• Posibles lesiones acneicas

• Picor
• Sequedad
• Descamación 

Las reacciones desaparecen y la piel 
ya funciona de forma normalizada. 
Los resultados se hacen visibles.

No te preocupes, lo que ocurre en tu 
piel son las reacciones normales de 

adaptación al tratamiento. 
 

Para mitigar reacciones, se puede 
disminuir la frecuencia de uso o 

combinar  con productos hidratantes 
(Restoracalm  y Ommerse Renewal 

Crème). Si tienes un evento, suspender 
el tratamiento 4 días antes.

No te desanimes, sé constante y 
evita retrasar la siguiente aplicación 

aunque sigas descamándote. 

Tu piel se está regenerando correcta-
mente y, por eso, las células muertas 

son visibles.

Has alcanzado la máxima tolerancia 
al tratamiento. 

Continúa con a pauta establecida 
para lograr mejores resultados.

¡SIGUE ASÍ! ¡ENHORABUENA!

ADVERTENCIAS Durante los primeros meses, se pueden experimentar reacciones 
adversas hasta adaptación al tratamiento
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